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Nueva seccion Deporte y Biodiversidad

Tras la presentacion el pasado 8 de julio enla Sed e del Consejo
Superior de Deportes del proyecto “Practicas Deport ivas
Sostenibles para la Conservacion de la Biodiversida  d”, se ha
inaugurado una nueva seccion en la pagina de Deport e Sostenible
(www.deportesostenible.es) cuyo fin es mejorar la gestion deportiva

en el medio natural y, especialmente, en los espaci  0s naturales
protegidos.

Esta iniciativa desarrollada por Green Cross Espafia con la colaboracién de la Fundacion
Biodiversidad vy el apoyo del Consejo Superior de Deportes , Organismo Auténomo de Parques
Nacionales y Europarc-Espafia , se ha desarrollado con el objetivo de crear una herramienta
dinamica que pueda ayudar tanto a los agentes deportivos que actian en el medio natural como a los
gestores de espacios protegidos y que, por tanto, esté abierta a nuevas aportaciones por parte de los
distintos actores implicados con el fin de seguir ahondando en la relacion entre el Deporte y el Medio
Ambiente.

El proyecto, que esta enmarcado dentro de la Estrategia Nacional de Deporte y Sostenibilidad
desarrollada por Green Cross Espafia en 2007 con el apoyo de la Fundacion Biodiversidad y la
colaboracién del Consejo Superior de Deportes, ha contado con la participacion de numerosos
gestores de espacios naturales protegidos, incluyen do Parques Nacionales y de 86 entidades
deportivas, entre federaciones, tanto nacionales co  mo autonémicas y empresas de ocio y
turismo activo . Precisamente uno de sus valores clave ha sido el proceso participativo mediante el
cual se contacté e inform6 del proyecto a 887 empresas y 429 federaciones deportivas, invitandolas a
participar y a aportar sus experiencias en el ambito del deporte en el medio natural.

El acto conté con la participacion de Ana Leiva, Directora de la
Fundacion Biodiversidad; José Luis Terreros, Subdirector de
Deporte y Salud del Consejo Superior de Deportes; Elena
Cebrian, Directora Adjunta del Organismo Auténomo de Parques
Nacionales y Javier Puertas, representante de Europarc-Espafia.
Durante la presentacion del mismo, José Luis Terreros sefial6 la
importancia de proyectos como este y se refirié al reto durante un
futuro préximo de desarrollar la Agenda 21 del Deporte Espafiol.
Por su parte Ana Leiva expreso la necesidad de que todos los
ambitos de la sociedad, incluido el deportivo, se impliquen en la
conservacion de la Biodiversidad, que en sus propias palabras “es la vida en sus distintas formas y
por la vida se puede pasar dejando huella como el deporte sostenible o dando zarpazos”.

Por otro lado, Elena Cebrian indicé que “el conocimiento de la naturaleza es el mejor garante para su
respeto y su proteccion. Este proyecto tiene la virtud de que puede mejorar el conocimiento de los
espacios naturales protegidos”. Javier Puertas, destaco la utilidad de esta herramienta como fuente
de informacion, ademas de ser un magnifico punto de partida para seguir trabajando en la gestion de
las actividades deportivas en los espacios naturales protegidos. Por su parte, Alberto Fraguas,
Director Ejecutivo de Green Cross Espafia expreso que “el deporte fomenta la calidad de vida, y no
hay calidad de vida sin respeto del medio ambiente, conformandose asi como una herramienta
importante para hacer efectiva la sostenibilidad, como una nueva sefia de identidad social”.
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Asimismo, durante el acto, Green Cross Espafia presentd la seccion Deporte y Biodiversidad
(www.deportesostenible.es/biodiversidad) en la que se muestran los principales aspectos
relacionados con la practica deportiva en el medio natural, asi como la documentacién de referencia,
la legislacion aplicable a los distintos @mbitos que afectan al deporte en la Naturaleza y las principales
noticias que se vayan generando al respecto. De esta forma, se propone también que las entidades
deportivas que operan en el medio natural desarrollen un Plan de Accion de Sostenibilidad que tiene
como principal objetivo servir de herramienta de comunicacién entre los promotores de actividades
deportivas con los responsables de la gestion de espacios naturales, que permita incentivar la
colaboracion entre ellos, para poder realizar dichas actividades de forma responsable y sostenible en
cada uno de los entornos naturales donde se practiquen.

Por otro lado, se ha creado una seccion especifica de espacios naturales protegidos donde a través
de una serie de fichas informativas se informa, ademas de aspectos generales sobre cada uno de los
Parques, sobre las practicas deportivas permitidas en su territorio. Actualmente esta disponible
informacidn sobre nueve de los catorce Parques Nacionales existentes en Espafia.

Concluyeron la presentacion José Luis Terreros y Angel Luis del Castillo, Presidente de Green Cross
Espafia, quien recalco el gran poder que posee el deporte como comunicador y transmisor de valores
sociales entre los cuales debe encontrarse la conservacion de la Biodiversidad.

Mas informacion : www.deportesostenible.es/biodiversidad

Guias de B uenas Practicas Ambientales en Eventos Deportivos y en Centros Deportivos
Municipales

El pasado 23 de Junio, tuvo lugar en Madrid la pres  entacién de las
Guias de buenas practicas ambientales en centros de  portivos
municipales y eventos deportivos, desarrolladas a i niciativa del
Ayuntamiento de Madrid a través de la Direccion Gen  eral de
Sostenibilidad y Agenda 21 y la Direccion General d e Deportes de
Madrid.

El Ayuntamiento de Madrid quiere poner de manifiesto el protagonismo de la ciudad como agente
activo y dinamizador en la concepciéon y desarrollo de los eventos deportivos asi como en la gestion
de equipamientos deportivos. Por tanto, la elaboracién de ambas Guias de Buenas Practicas
Ambientales tiene por objeto ofrecer documentos de facil consulta que contribuyan a minimizar
eficazmente los impactos ambientales de estas actividades y aprovechar el potencial de
comunicacion para la sostenibilidad urbana que, tanto eventos como instalaciones deportivas, poseen
como referentes de la vida urbana.

En este sentido, estos documentos estan enfocados a facilitar la labor de los organizadores de
eventos deportivos, trabajadores que desarrollan su labor en Centros Deportivos Municipales,
responsables de la contratacion de productos y servicios en el ambito deportivo, responsables de
administraciones publicas con funciones especializadas en deportes, asi como a informar a todos los
deportistas y ciudadanos interesados.

La Guia de Buenas Practicas Ambientales en Centros Dep ortivos Municipales describe los
principales criterios ambientales que deben tenerse en cuenta en el desempefio de las distintas
actividades que tienen lugar en estas instalaciones como son el mantenimiento técnico de las
instalaciones, el mantenimiento de zonas verdes, los trabajos de limpieza, el trabajo de oficina o las
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propias actividades deportivas, entre otras. En este sentido, aborda aspectos como la generacién de
residuos o el consumo de energia y de agua y aporta medidas para el ahorro y para la reutilizaciéon y
reciclaje de los residuos, teniendo en cuenta, ademas, la sensibilizacion de los usuarios sobre los
problemas ambientales ligados al uso de los Centros Deportivos.

En cuanto a la Guia de Buenas Practicas Ambientales para la
celebracién de Eventos Deportivos , el Ayuntamiento pretende que
Madrid sea una ciudad anfitriona que ofrezca un marco ambiental
idoneo para la celebracion de eventos deportivos. De esta forma, la
incorporacion de criterios sostenibles en un evento deportivo implica
adoptar una nueva vision en la manera de organizar y desarrollar el
acto, asegurandose de que se proporciona un espacio accesible e
integrador para todos, se reduce el impacto sobre el medio ambiente,
se promueve el consumo responsable, se deja un legado positivo y se fomentan préacticas y habitos
comprometidos con la sostenibilidad. Asi, el documento establece como areas principales de accion
a la hora de organizar un evento la contratacion y compras, la generacién de residuos y su limpieza,
la movilidad y accesibilidad, el consumo de energia y el cambio climatico, el ruido y la proteccion de
areas sensibles.

Durante la jornada de presentacion, Green Cross Espafia , a través de su Director Ejecutivo Alberto
Fraguas realizd una ponencia sobre el papel de las ciudades en el binomio Medio Ambiente- Deporte
y tuvo la oportunidad de compartir la experiencia adquirida en estos Ultimos afios con el desarrollo de
su linea de accién sobre Deporte Sostenible .

Anuario Europarc-Espafa del estado de los Espacios Naturales Protegidos 2009

Europarc-Espafia present6 durante su XVI Congreso An  ual, que tuvo lugar en
Segorbe (Castell6n) del 2 al 6 del pasado mes de Ju  nio, el Anuario 2009 del
Estado de los Espacios Naturales Protegidos que ha desarrollado en

colaboracién con la Fundacién Biodiversidad.

Green Cross Espafa a través de su linea de Deporte Sostenible y desde la nueva seccion web de
Deporte y Biodiversidad (www.deportesostenible.es/biodiversidad), pretende recopilar la
documentacién que vaya surgiendo en referencia al medio natural y, en especial, la referente a los
espacios naturales protegidos con el fin de actualizar esta herramienta informativa cuyo objetivo es
acercar el mundo del deporte al ambito de la conservacion de la Biodiversidad.

En este sentido, el Anuario de EUROPARC-Espafa supone un documento de referencia para el
conjunto de administraciones competentes en materia de areas protegidas y biodiversidad, asi como
para otras entidades publicas y privadas, entre las que pueden incluirse las federaciones y empresas
deportivas, de ocio y de turismo activo que operan en el medio natural.

Se trata, por tanto, de un documento de utilidad para todos aquellos promotores deportivos que
operan en espacios naturales protegidos  y que quieran conocer mejor el estado de conservacion
de los mismos asi como su funcionamiento.

Mas informacion : www.redeuroparc.org
Descarga del documento : Anuario EUROPARC-Espafa del estado de los Espacios Naturales
Protegidos 2009
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DE TURISMO ™
DE BENIDORM i

El XIV Foro Internacional de Turismo de Benidorm, g  ue tendra lugar los

proximos dias 21 y 22 de Octubre en esta ciudad ali  cantina abordara el

Turismo Activo y el Deporte Turistico bajo el lema “Estrategias para la
integracion y el desarrollo”.

A 74
En esta edicion el Foro se centrara en reflexionar y debatir sobre las diferentes posibilidades que
brinda el deporte como actividad turistica. Asimismo lanza el tercer concurso de Ideas Pedro
Zaragoza: “Benidorm, escenario del turismo deportivo: propuestas innovadoras, creativas y

solidarias” que pretende fomentar la reflexién creativa y, de forma concreta, la creatividad en base al
desarrollo del turismo deportivo en Benidorm.

El concurso admite propuestas, hasta el 20 de Septiembre, relacionadas con el desarrollo de una idea
creativa aplicada al destino turistico de Benidorm en alguna de las siguientes modalidades:

Disefio y desarrollo de nuevos productos, servicios o eventos que favorezcan el desarrollo del
turismo deportivo en Benidorm.

Desarrollo de proyectos de turismo deportivo accesible y/o solidario en Benidorm.

Desarrollo de propuestas de marketing, comunicacion y comercializacion del turismo
deportivo en Benidorm (plan de marketing, promocion, RRPP, publicidad y comunicacion).

Mas informacion: http://blogs.ua.es/foroturismobenidorm/

Bases del concurso

La organizacion de la Regata Internacional del Lago de
Sanabria, que tuvo lugar el pasado 18 de julio ene  ste lago de
Zamora, no dio abasto ante la enorme cantidad de
embarcaciones que se dieron cita en la competicion.

Durante el campeonato los carros, furgonetas, piraguas, palistas, entrenadores y aficionados no
entraban en un espacio reducido como es el Lago de Sanabria (declarado Parque Natural en 1978);
la recogida de dorsales fue una complicada misién para los jueces ante la enorme cantidad de
piraglistas (600 embarcaciones salian en la primera salida) y la entrega de premios también se
demoro.

En un espacio natural protegido, como es el Lago de Sanabria, la adecuada planificacion de los
eventos deportivos deberia de ser un aspecto clave para evitar potenciales afecciones al entorno.
Conocer el nimero de participantes y poder establecer una cuota maxima, entre otras medidas,
permite poder disfrutar del evento en las condiciones mas adecuadas, ademas de evitar posibles
dafios al entorno natural.

Fuente: La opinibn de Zamora
Mas informacion: www.deportesostenible.es/biodiversidad
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Fotografia y Video Submarino como alternativas al a pesca

Padro Ricrs

| Elpasado 10 de julio tuvo lugar en aguas de CalaR  ajada, dentro
de la Reserva Marina de Levante de Mallorca, el Cam peonato
Balear de Caza Fotosub 2010, organizado por el Club  Perlas de
Manacor y la Federacion Balear de Actividades Subac  uaticas, y
del 7 al 11 de julio se desarroll6 en la Isladel H ierro, el
Campeonato de Canarias de Video Submarino.

La caza fotosub es una modalidad deportiva en auge, fomentada desde la Federacion Espafiola
de Actividades Subacuaticas como alternativa ala p  esca submarina , en la que los participantes
tienen que combinar la capacidad de apnea, los conocimientos bioldgicos, fotograficos y técnicas
propias de la pesca submarina para fotografiar el mayor nimero posible de especies. Las
puntuaciones otorgadas por el jurado valoran tanto la calidad de la imagen como la dificultad de
conseguirla (en funcion del comportamiento de cada especie).

Esta modalidad deportiva, que permite practicar "pesca" submarina sin muerte, es perfectamente
compatible con la proteccién y gestién de usos ofre cida por las reservas marinas  que, ademas,
ofrecen un lugar privilegiado para el desarrollo de la actividad, debido a la abundancia de especies y
el magnifico estado de conservacion de los ecosistemas englobados en estas areas protegidas.

Este tipo de competiciones permiten acercar al publico general, mediante las imagenes captadas por
los participantes, la gran variedad de especies existente en estos "puntos calientes de la
biodiversidad" que son las reservas marinas.

La prueba de Campeonato Balear, que durdé 5 horas, conté con la participacion de 8 deportistas.
Durante este tiempo, los buceadores, sin la ayuda de ninglin medio artificial de respiracion o de nado
y con el apoyo de las embarcaciones Unicamente para el recambio de las baterias de las camaras,
realizaron el mayor niumero de capturas fotograficas que mas tarde serian puntuadas por el jurado
con la ayuda de un bidlogo para la diferenciacion de especies dudosas.

Por su parte, la Isla de El Hierro acogio el Campeonato de Canarias de Video Submarino , que fue
organizado en esta isla, considerada como una de las mecas de las actividades subacuaticas en todo
el mundo, por la Federacién Canaria de Actividades Subacuaticas (FEDECAS) y el Ayuntamiento de
El Pinar, con el apoyo y colaboracién del Ministerio de Medio Rural y Marino, Gobierno de Canarias,
Reservas Marinas de Espafia, Cabildo de El Hierro y el fondo europeo Feader, entre otros.

Fuente : www.reservasmarinas.net / www.deportecanario.com

Mas informacion : Federacién Balear de Actividades Subacuaticas
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El Tour de Francia se preocupa por el Medio Ambient e

l'e La Organizacion de la carrera ciclista mas importan  te del mundo se
propuso reducir su impacto ambiental, comprometiénd ose con un
de ‘.t/ enfoque mas responsable, con el objetivo de que tod  os los equipos

actien de forma sostenible.

Para ello ha tomado una serie de medidas para conseguir que la edicion 97° del Tour de Francia sea
lo mas sostenible posible. En este sentido, uno de los principales aspectos en los que la organizacién
viene centrando sus esfuerzos es la reduccion de los residuos . En el afio 2007 se llegé a un
acuerdo de colaboracién que puso en marcha un importante dispositivo de clasificacion y recogida de
residuos en las ciudades de cada etapa. Este afio, se ha complementado mediante el acuerdo con
otra empresa especializada en el reciclaje y tratamiento de residuos, que intervino durante el
recorrido de varias etapas.

Ademas, varios equipos del Tour se han propuesto reducir el nimero y cantidad de los documentos
publicados reduciendo en un 20% el consumo de papel . En cuanto al consumo de carburantes, la
organizacion ha facilitado formacién a un centenar de conductores de la comitiva de carrera sobre
conduccion ecorresponsable.  Asimismo, el replanteamiento de las necesidades de los equipos de
la organizacion ha permitido reducir en un 5% en el nimero de vehiculos  de apoyo.

En relacién con el Cambio Climatico y la reduccion de emisiones de gases con efecto invernadero, la
organizaciéon de la carrera se ha auto impuesto un limite de 160 gramos de CO, por kilbmetro de
carrera y los camiones oficiales cumplen la norma mas exigente sobre emisiones de gases de efecto
invernadero (Euro V). En este sentido, la organizacion ha calculado una reduccion de 1,2 millones de
toneladas de CO, con el adecuado mantenimiento del nivel de presién de los neumaticos , por lo
gue se habilité un taller de inflado en el aparcamiento de la caravana publicitaria.

Por ultimo, se ha remarcado la imagen del ciclista como vehiculo de valores ambientales, existiendo
una prohibiciéon expresa del lanzamiento de bidones por parte de los corredores. En este sentido, la
organizacion, en colaboracién con la Unién Ciclista Internacional (UCI), esta estudiando para futuras
ediciones, el establecimiento de sanciones en el caso de conductas ambientalmente inadecuadas.

Mas informacion: http://www.letour.fr/es/
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La Copa del Mundo de Sudéfrica ha emitido ocho vece s mas CO ;, que la edicidén anterior

< @ Un reciente estudio de la consultora Ernst & Young establece en 2,7
millones de toneladas de CO2 equivalente la huella  de carbono de la pasada
Copa del Mundo de Futbol celebrada en Sudafrica dur  ante los meses de

¥ junioy julio. Dicha cantidad supone un valor ocho veces superior al de la
ﬂ § edicién anterior que tuvo lugar en Alemania durante el verano del 2006.

E

L]

Este estudio concluye que la mayoria de estas emisiones (67%) han sido resultado de los viajes
internacionales por parte de los equipos, espectadores y demas asistentes con destino a Sudafrica.
El segundo de los aspectos mas influyentes en la emision de gases de efecto invernadero durante el
evento han sido los viajes internos dentro del pais, lo que ha supuesto un 17% de las emisiones
generadas. Por ultimo, el tercer componente ha sido el consumo energético con un porcentaje
aproximado del 12% del total de las emisiones.

Este estudio forma parte de un plan cuyo objetivo es reducir las emisiones de carbono para el
préximo Mundial de Futbol que se celebrara en Brasil dentro de cuatro afios. En este sentido, desde
el Mundial de Alemania, la FIFA ha desarrollado el programa “ Green Goal” (“Gol Verde”) con el
proposito entre otros de reducir las emisiones de CO,, centrandose ademas en cuatro aspectos
principales: el ahorro de agua, la gestion de residuos, la energia y el transporte.

En su estudio, Ernst &Young, sugiere una serie de medidas para minimizar la huella de carbono del
proximo Mundial, entre las que se encuentran el uso de eco-taxis para el transporte de los
espectadores a los partidos, el desarrollo de carriles bici o la mejora de los servicios publicos de
transporte existentes, entre otros.

Sin embargo, El estudio realizado no valora otros temas esenciales como son los relativos al legado
social y econémico del campeonato y si realmente éste ha contribuido a disminuir los desequilibrios
existentes.

Fuente : Environmental Leader

Este verano el Baloncesto apuesta por el Medio Ambi  ente y el Desarrollo Sostenible

Durante este verano 2010 dos importantes citas del mundo del
Baloncesto tienen lugar, durante los dias 16 al 25  de julio se ha
celebrado el Mundial femenino sub-17 en Franciay d  esde el dia 28 de
| agosto y hasta el 12 de septiembre, Turquia organiz  ara el Mundial

CHAMPIONEHIP masculino absoluto. Ante dos eventos de tal magnitu d, los
organizadores han apostado por la inclusion de crit erios de
sostenibilidad y por el desarrollo de campafias ambi entales para
mostrar el compromiso del Baloncesto con el Medio A mbiente.

El Mundial femenino sub- 17 ha ofrecido a la Federacién Francesa de Baloncesto la oportunidad de
promocionar el desarrollo sostenible en el deporte y mas concretamente en el ambito del Baloncesto.
En este sentido, la organizacion ha puesto especial atencion en el fomento del transporte publico
para el desplazamiento de los asistentes a los partidos.

Por su parte, el Comité Organizador del Mundial absoluto de Turquia 2010 con el apoyo del
Ministerio de Medio Ambiente turco ha comenzado una campafia de reforestacion en areas
cercanas a la ciudad de Ankara, que forma parte de la campafia “Billion tree Campaing” desarrollada
por el Programa de Medio Ambiente de las Naciones Unida (UNEP). Durante esta campafia de
reforestacion se plantardn un total de mil arboles con el fin de contribuir a la lucha contra Cambio
Climatico y el Calentamiento Global.
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'"rgﬁf Del 27 de julio hasta el 1 de agosto Barcelona albe  rgé el XX
. {-H,.‘ s Campeonato de Europa de Atletismo y, al igual que v ienen haciendo

otras grandes citas deportivas, se une a la preocup  acién por el medio

BARCELONA 2010 ambiente apostando por el uso de vasos reutilizable  s.

ﬁ EUROPEAN ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS
El Campeonato de Europa de Atletismo Barcelona 2010, que este afio contdé con un record de
participacion, con mas de 1.600 atletas, promovio el uso de vasos reutilizables con el objetivo de
minimizar la generacién de residuos . Por un precio de un euro, el publico que presencié las
competiciones en el Estadi Olimpic de Montjuic pudo adquirir su vaso y devolverlo al terminar su

consumicioén, reintegrandosele después el valor del mismo y en las zonas VIP se colocaron
contenedores para recuperar los vasos mas facilmente.

En total se han disefiado cinco tipos de vasos de plastico reutilizables, cuatro para las zonas de
publico y otro para la zona VIP, de color naranja, que es el color corporativo del Campeonato de
Europa de Atletismo Barcelona 2010.

Esta medida en favor de la sostenibilidad y el medio ambiente se suma a la decision tomada hace
semanas por el Comité Organizador de Barcelona 2010, que ha considerado este evento como un
Campeonato sin humos gracias a la prohibicion de fumar en el estadio.

Mas informacion : www.bcn2010.org

Tras el éxito, el pasado afio, del * EVS Viking Rally ”, este afio, tendra lugar
entre los dias 23 y 26 de Agosto el “©  Zero Rally ”, con el objetivo de mostrar a la
sociedad que existen alternativas sostenibles a los vehiculos convencionales.

El Rally noruego que comenzara el dia 23 de Agosto en Oslo, recorrera un total de 750 kilbmetros a
lo largo de la costa hasta llegar a la ciudad de Stavanger, que durante esos dias albergara la
Conferencia Internacional sobre Energia “ONS 2010 - energia para mas gente”.

La carrera probara el rendimiento de los vehiculos eléctricos, hibridos e impulsados por
hidrégeno , asi como las habilidades de los equipos a través de varias etapas especiales a lo largo
de la ruta, tales como slaloms, circuitos o “escaladas”. Ademas se premiara la regularidad y la “eco-
conduccion”.

El fin de esta iniciativa es inspirar y apoyar a empresas, investigadores, estudiantes y otras entidades
relacionadas en la mejora de estas tecnologias, asi como mostrar y sensibilizar a la sociedad sobre el
uso de las energias renovables en un sector como es el automovilistico, que precisa de cambios y
mejoras que permitan reducir el impacto que genera en el medio ambiente.

Mas informacion : www.zerorally.org / www.ons.no
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Bajo el lema “la vuelta al Mundo en 80 dias” se pre  senta la primera
carrera de coches eléctricos alrededor del mundo. L a Carrera “Zero
ze ro Emissions” que comenzara el 15 de agosto desde Gine  bra (Suiza)

~  recorrera una distancia total de unos 30.000 kiléme  tros a lo largo de 16
paises.

En 2008, Louis Palmer, Director de la carrera, se convirtio en la primera persona en conducir un
coche solar alrededor del mundo, empleando un total de 534 dias para completar su recorrido, de
modo que contribuyd a difundir el mensaje de las enormes posibilidades de las energias renovables.

En 2010, su objetivo es organizar la primera carrera de coches eléctricos impulsados Uni camente
por energias renovables como la solar, edlica o la geotérmica con el reto y la oportunidad de atraer
el interés publico y generar nuevas maneras de pensar a cerca de la movilidad, los coches vy las
energias renovables.

Durante los 80 dias en los que la organizacion tiene prevista desarrollar la carrera, sin contar los
traslados en barco, un total de 6 equipos de distintos paises, entre los que Espafia estara
representada conjuntamente con China a través del equipo Zytel Team, recorreran un total de 150
ciudades incluyendo Bruselas, Berlin, Viena, Kiev, Moscu, Shangai, Vancouver, San Francisco,
Austin y Madrid.

Mas informacion: http://www.zero-race.com/en/

El avion “Solar Impulse” ha conseguido, por primera vez en la
historia, estar en el aire durante algo mas deund ia entero,
incluyendo las horas nocturnas, siendo precisamente la noche el

gran reto al que se han enfrentado los promotores d el proyecto.

El Solar Impulse HB-SIA aterrizd el pasado 9 de julio en Payerne (Suiza) tras haber completado un
vuelo de 26 horas sin combustible, utilizando Unicamente la energia solar. Este proyecto promovido
por el explorador Bertran Piccard, comenzo6 hace 7 afios y ha supuesto un record histérico logrando
también la altura méxima hasta la fecha por un avién alimentado de fuentes renovables de energia,
alcanzando los 8.564 metros sobre el nivel del mar.

El avion, que fue pilotado por André Borschberg, Co-director del proyecto, cuenta con 12.000 células
solares dentro de sus alas de 64,3 metros. Entre sus préximos retos esta el de cruzar el océano
Atlantico y para 2012 lograr la primera circunnavegacién del planeta en un aparato de estas
caracteristicas con tan sélo cinco escalas.

Esta hazafia demuestra que la energia solar es una alternativa sélida  a los combustibles fésiles.



D@po#@).(éoéfén/b/ €
L

Retos para deportistas con discapacidad

El deporte supone un reto, ademas de una excelente  oportunidad, para
el desarrollo de personas con algun tipo de discapa  cidad. Diferentes
experiencias que han acontecido estos Ultimos meses lo demuestran:
cumbre en McKinley, Parque Nacional de Garajonay si  n barreras y el

descenso del rio Tajo en piragua.

Tres integrantes del grupo de deportistas con discapacidad del
club “Montafias sin Barreras” (dos de ellos con amputacion de
una de las manos y uno con un escaso resto visual del 10%) ‘g @rrérdés
acompafos, en calidad de guias, por dos personas del Grupo
Militar de Alta Montafia, hicieron cumbre el pasado mes de junio en el pico McKiney (el pico mas alto
de Estados Unidos, ubicado en Alaska, con 6.195 metros de altitud). Esta expedicién, apoyada por la
Fundacién Deporte Joven, supone un reto deportivo de gran envergadura y prestigio en el mundo del
Alpinismo ya que su ascension es dificultosa al requerir superar un desnivel de 4.000 metros desde el
campo base y soportar muy bajas temperaturas dada su cercania al Circulo Polar Artico. De hecho,
Unicamente el 50% de los alpinistas que intentan su ascension, hacen finalmente cumbre.

Asimismo, los espacios naturales protegidos también quieren mostrar sus valores ambientales a
personas con discapacidad y el Parque Nacional de Garajonay (en la Isla de la Gomera, Canarias)
se ha convertido en el primer parque nacional sin barreras al hacerse accesible a los discapacitados.
Para lograrlo, no se han modificado senderos, cuestion imposible en un espacio natural protegido
declarado Patrimonio de la Humanidad, sino que se ha puesto a disposicion de los interesados el uso
de la silla Joélette, una especie de silla de ruedas todoterreno disefiada para dependientes con
movilidad reducida.

Por su parte, la Fundacion Cultura y Deporte, dentro del Proyecto “Reto
de la Capacidad” que se viene desarrollando anualmente desde el afio
2007 con el ascenso al Naranjo de Bulnes, la travesia a nado del
Estrecho de Gibraltar y un maraton por el Sahara, se han propuesto
este afio como reto el descenso del rio Tajo desde su nacimiento en la
Sierra de Albarracin hasta Toledo.

RETO

DE LA CAPACIDAD

Las personas participantes de esta iniciativa son deportistas con discapacidad de Castilla-La Mancha
a quienes se les prepara, se les realiza un programa de adaptacion y se les facilita los medios
econOmicos y materiales necesarios para su ejecucion. Ademas el proyecto tiene otras actividades
dirigidas a la sensibilizacién y modificacién de actitudes hacia las personas con discapacidad, el
incremento de actividades dirigidas a poblaciones especiales y la inclusién de deportistas de caracter
paralimpico en programas normalizados.

Fuente : Munideporte
Fundacién Luis Vives

Publico

Mas informaciéon : www.montanassinbarreras.org
www.fundacionculturaydeporte.com
WWWw.0apn.es
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¢, Respeta el deporte el medio ambiente?

Frente a la pregunta “¢ Respeta el deporte el medio
ambiente?”, lanzada por la pagina web Munideporte e ntre
sus lectores, (gestores, técnicos y expertos en mat  eria
deportiva en general), la mitad de los encuestados ha
respondido que no (50%) y solo un 38,5% opina que s 1.

Sin embargo son multiples tanto los eventos deportivos como las actividades deportivas que apuestan
por la Sostenibilidad en su desarrollo. A nivel internacional , en 1996 se incluyé en la Carta Olimpica
el medio ambiente como la tercera dimension del Olimpismo después del deporte y la cultura y se
cred en el seno del Comité Olimpico Internacional una comision especifica sobre “Deporte y
Medio Ambiente”, que elabor6 en 1998 la denominada Agenda 21 del Comité Olimpico
Internacional, documento que marca las lineas generales que en materia ambiental sustentaria la
politica del COI.

Desde entonces, se han ido desarrollando distintas actividades, cuyo resultado mas significativo ha
sido lograr que las ciudades candidatas a albergar unos Juegos Olimpicos, desde el afio 2000 vayan
adoptando distintas medidas que conduzcan a una minimizacion del impacto ambiental de las
candidaturas y colaborando a difundir los principios basicos del Desarrollo Sostenible.

Asimismo es destacable la participacion del Programa de Medio Ambiente de las de Naciones Unidas
gue elabora la denominada Estrategia Michezo , en donde se establece las directrices basicas que
cada Estado debe asumir en materia de deporte y sostenibilidad.

Por su parte, a nivel nacional la Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad es una
iniciativa lanzada por Green Cross Espafa en el afio 2007, que cuenta con la colaboracién del
entonces Ministerio de Medio Ambiente, a través de la Fundacion Biodiversidad, y con el apoyo del
Consejo Superior de Deportes (entonces Ministerio de Educacién y Ciencia) y el Comité Olimpico
Espariol.

En la Estrategia, se realiza un estudio en profundidad de las relaciones entre el deporte y el desarrollo
sostenible, se analizan los antecedentes internacionales y nacionales existentes, las posibles areas
de actuacién, el papel que pueden jugar cada uno de los actores relacionados con el mundo del
deporte y finalmente se proponen unas lineas estratégicas generales a través de las cuales se podria
articular una politica concreta en materia de deporte y desarrollo sostenible y su lanzamiento supuso
la respuesta espafiola al movimiento internacional s obre la materia , en su compromiso con
impulsar una sociedad mas sostenible a través de la implicacion en sus principios al mundo del
Deporte.

De otro lado, la Carta Verde del Deporte Espafiol , supone el primer hito después del lanzamiento de
la Estrategia Nacional sobre Deporte y Sostenibilidad y constituye un texto de principios basicos, en el
cual aquellas organizaciones relacionadas, directa o indirectamente, con el mundo del deporte que la
suscriban, se comprometen a respetar una serie de valores, asi como a desarrollar algunas acciones
bésicas.

Fuente: Munideporte

Mas informacion: www.deportesostenible.es
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Puma y UNEP apoyan provectos de conservacion en Afr ica

A través de la campafia “Play for Life” (Juega por|  avida) la marca
deportiva Puma y el Programa de Medio Ambiente de |  as Naciones
Unidas (UNEP) apoyaran proyectos para la conservaci  6n de

especies y habitats en Africa.

El pasado 16 de Julio, Puma y UNEP, anunciaron los tres proyectos de conservacion que seran
beneficiarios de los fondos de la campafa “Play for Life”, que surgié a principios del 2010 con la
alianza de ambas organizaciones con el objetivo de concienciar sobre la importancia de la
conservacion de las espacies y habitats entre los aficionados al futbol y la sociedad en general.

Los fondos de la campafa iran destinados a la conservacién de los leones africanos en Zambia, las
poblaciones de elefante en Costa de Marfil y Liberia y los gorilas en Nigeria. La campafia se ha
centrado en Africa, continente que posee una extraordinaria biodiversidad y que cuenta con algunas
de las reservas de flora y fauna mas importantes y amenazadas de la Tierra.

Mas informacion : Programa de Medio Ambiente de las Naciones Unidas

Si quiere publicar noticias o experiencias relacion adas con Deporte y Desarrollo Sostenible, no
dude en contactar con nosotros:

Green Cross Espafia

C/ Fernando el Catoélico n°13
28015 Madrid
TIf: +34 91 591 02 91 e-mail: info@deportesostenible.es
www.deportesostenible.es




